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Π Ρ Α Κ Τ Ι Κ Ο  21ο  έτους  2024

=========================

Δημοτικής Επιτροπής Δήμου Σερρών (Συνεδρίαση 21η) 

Στις Σέρρες και στο Δημοτικό Κατάστημα, σήμερα την 26η του μηνός Απριλίου του έτους
2024, ημέρα της εβδομάδας Παρασκευή  και ώρα  10:35 π.μ., πραγματοποιήθηκε Κατεπείγουσα

Μεικτή (διά ζώσης και ταυτόχρονα με τηλεδιάσκεψη) Συνεδρίαση  της Δημοτικής Επιτροπής
του Δήμου Σερρών, ύστερα από την αριθμ.14507/25-04-2024 έγγραφη πρόσκληση του Προέδρου
της Δημοτικής Επιτροπής, που εστάλη ηλεκτρονικά σε όλα τα μέλη της, σύμφωνα με τις διατάξεις
του  άρθρου  75  του  Ν.3852/2010  (Α΄  87),  όπως  αντικαταστάθηκε  από  το  άρθρο  77  του
Ν.4555/2018,  το  άρθρο  9  του  Ν.5056/2023  και  την υπ΄ αριθμ. 303/30971/02-04-2024 εγκύκλιο του
Υπουργείου Εσωτερικών.

    Από τα εννέα (9) μέλη παρόντες ήταν οι :

1.  Κουφοτόλης  Νικόλαος,  Αντιδήμαρχος  &  Πρόεδρος  της  Δημοτικής  Επιτροπής,   2.  Γάτσιος
Αθανάσιος, 3.  Μπάρμπα  Μαγδαληνή, 4.  Πουλιάκας  Παύλος,  5.  Φρυδάς  Νικόλαος,  6.
Χατζηγαβριήλ Δέσποινα.  

     Παρών (συνδεδεμένος) μέσω της ηλεκτρονικής πλατφόρμας τηλεδιασκέψεων WEBEX, ήταν το
μέλος της Δημοτικής Επιτροπής κ. Πουλιάκας Παύλος.

    ΑΠΟΝΤΕΣ:  1. Χράπας Παντελής, Αντιπρόεδρος,  2.  Μισιρλής  Σπυρίδων,  3.  Χρυσανθίδης
Βασίλειος, Mέλη.

Αφού διαπιστώθηκε ότι υπάρχει η νόμιμη απαρτία, ο κ. Αντιδήμαρχος, ως Πρόεδρος
της  Δημοτικής  Επιτροπής,  που  ορίσθηκε  με  την  υπ’ αριθμό  20/667/09-01-2024  απόφαση  της
Δημάρχου  Σερρών  κας  Βαρβάρας  Μητλιάγκα,  πραγματοποίησε  την  κατεπείγουσα  συνεδρίαση,
ύστερα από την ομόφωνα σύμφωνη γνώμη του Σώματος για το χαρακτήρα του κατεπείγοντος της
Συνεδρίασης και των θεμάτων αυτής.         

Α Π Ο Φ Α Σ Η   362 / 2024

ΠΕΡΙΛΗΨΗ:  ΄Εγκριση υποβολής πρότασης με τίτλο «Κέντρο Ημερήσιας Φροντίδας Ηλικιωμένων
(ΚΗΦΗ)  Δήμου  Σερρών»  στο  πλαίσιο  της  με  αριθμό  Πρόσκλησης  ΟΠΣ
6955/22.01.2024 της Περιφέρειας Κεντρικής Μακεδονίας, Ειδική Υπηρεσία Διαχείρισης
Προγράμματος Κεντρικής Μακεδονίας.
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Στην παραπάνω συνεδρίαση, στο μοναδικό θέμα της ημερήσιας διάταξης, ο κ. Αντιδήμαρχος ως
Πρόεδρος της  Δημοτικής  Επιτροπής, έθεσε υπόψη των μελών της την  υπ’  αριθμ.14215/24-04-2024
κοινή εισήγηση του Τμήματος Προγραμματισμού, Ανάπτυξης, Ποιότητας και Αποδοτικότητας & του
Τμήματος Κοινωνικής Πολιτικής και Προγραμμάτων του Δήμου, που έχει ως εξής:

« κ. Πρόεδρε, 

Σας ενημερώνουμε ότι με τη με αριθμό 6955/22.01.2024  Πρόσκληση της  Περιφέρειας
Κεντρικής Μακεδονίας, Ειδική Υπηρεσία Διαχείρισης Προγράμματος Κεντρικής Μακεδονίας, με
τίτλο  «Κέντρα  Ημερήσιας  Φροντίδας  Ηλικιωμένων  (ΚΗΦΗ)»,  καλούνται  η  ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ
ΚΕΝΤΡΙΚΗΣ  ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ  και  οι  Δήμοι  της  Περιφέρειας  Κεντρικής  Μακεδονίας,  να
υποβάλουν προτάσεις έργων (πράξεων) και να ενταχθούν και χρηματοδοτηθούν στο πλαίσιο του
Προγράμματος Κεντρική Μακεδονία και από το Ταμείο 
ΕΤΠΑ.
            Η συγχρηματοδοτούμενη δημόσια δαπάνη που διατίθεται για την ένταξη πράξεων με την
παρούσα πρόσκληση ανέρχεται σε 3.000.000,00€.

Η πρόσκληση αφορά στην υποστήριξη λειτουργίας νέων ή υφιστάμενων δομών, Κέντρων
Ημερήσιας Φροντίδας Ηλικιωμένων (εφεξής ΚΗΦΗ), που δεν περιλαμβάνονται στις συνεχιζόμενες
δομές  της  Προγραμματικής  Περιόδου  2014-2020.  Τα  ΚΗΦΗ παρέχουν  υπηρεσίες   ημερήσιας
φροντίδας  σε  ηλικιωμένα  άτομα  μη  δυνάμενα  να  αυτοεξυπηρετηθούν  απόλυτα  (κινητικές
δυσκολίες,  άνοια κλπ)  των  οποίων το  οικογενειακό περιβάλλον που τα  φροντίζει,  εργάζεται  ή
αντιμετωπίζει σοβαρά κοινωνικά και οικονομικά προβλήματα ή προβλήματα υγείας και αδυνατεί
να ανταποκριθεί στη φροντίδα που έχει αναλάβει. Λειτουργούν σε ειδικά διαμορφωμένους χώρους
σε καθημερινή βάση και μπορούν να φιλοξενούν ηλικιωμένους για σημαντικό χρονικό διάστημα
της ημέρας συνήθως από το πρωί έως το απόγευμα. Παρέχουν υπηρεσίες ημερήσιας φιλοξενίας
στους ηλικιωμένους στη διάρκεια της παραμονής τους όπως νοσηλευτική φροντίδα, φροντίδα για
την  ικανοποίηση  πρακτικών  αναγκών  διαβίωσης,  ατομική  υγιεινή,  πρόγραμμα  δημιουργικής
απασχόλησης κλπ. Η χρηματοδότηση της πράξης αφορά σε χρονικό διάστημα έως πέντε (5) ετών.

Ως  ομάδα-στόχος  ορίζονται  τα  άτομα  τρίτης  και  τέταρτης  ηλικίας  που  αδυνατούν  να
αυτοεξυπηρετηθούν. 
 Οι δικαιούχοι Δήμοι θα πρέπει να: 

• διαθέτουν  την  απαιτούμενη  σχετική  άδεια  ίδρυσης  και  λειτουργίας  ή  να  έχουν  αιτηθεί
τέτοια πριν την υποβολή του Τεχνικού Δελτίου Πράξης

• παρέχουν τις περιγραφόμενες στις σχετικές Υ.Α. υπηρεσίες  στους ωφελούμενους για 7,5
ώρες κατ’ ελάχιστο, ημερησίως

Η επιλογή των ωφελούμενων γίνεται βάσει των κατωτέρων κριτηρίων: 
• Κατάσταση υγείας
• Οικογενειακό Εισόδημα
• Οικογενειακή Κατάσταση

Λαμβάνοντας υπόψη τα παραπάνω καθώς και :
Α)  Το  γεγονός  ότι  στο  Πρόγραμμα  της  Δημοτικής  Αρχής  περιλαμβάνεται  η  δράση  «Κέντρο
φροντίδας  ηλικιωμένων»  στην  Ενότητα  19.  ΔΗΜΟΣ  ΠΡΟΣΦΟΡΑΣ  ΜΕ  ΚΟΙΝΩΝΙΑ
ΑΛΛΗΛΕΓΓΥΗΣ
Β) Το γεγονός ότι το Τμήμα Κοινωνικής Πολιτικής και Προγραμμάτων της Διεύθυνσης Κοινωνικής
Προστασίας, Υγείας, Παιδείας και Πολιτισμού έχει ξεκινήσει τη διαδικασία σύνταξης και υποβολής
προς την αδειοδοτούσα αρχή όλων των απαιτούμενων δικαιολογητικών για την  ίδρυση και την
λειτουργία Κ.Η.Φ.Η. στο κτίριο του Α’ ΚΑΠΗ Σερρών, σύμφωνα με τα οριζόμενα στο ΦΕΚ 3866/
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Β’/19-08-2021 και  στο ΦΕΚ 1397/Β’/  22-10-2001,  με σκοπό την  υποβολή για χρηματοδότηση
λειτουργίας του από το Ε.Π. ΚΕΝΤΡΙΚΗ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ.

Γ) Σύμφωνα με το με αριθμό 1386922.4.2024 έγγραφο σκοπιμότητας της Διεύθυνσης Κοινωνικής
Προστασίας,  Υγείας,  Παιδείας  και  Πολιτισμού,  το Κέντρο  Ημερήσιας  Φροντίδας  Ηλικιωμένων
(ΚΗΦΗ)  Δήμου  Σερρών, δυναμικότητας ατόμων  25  , θα  λειτουργήσει  με  τις  εξής
ειδικότητες (βάσει της σχετικής νομοθεσίας):

Σύμβαση ιδιωτικού δικαίου ορισμένου χρόνου (Πλήρης απασχόληση- 8 ώρες)
• 1 Νοσηλευτής / τρια 
• Δύο Κοινωνικοί Φροντιστές ή Επιμελητές Πρόνοιας 
• 1 άτομο βοηθητικό προσωπικό 
• Οδηγός

 

Και οι παρεχόμενες υπηρεσίες θα είναι:
• Ημερήσια φιλοξενία
• Παροχή προγεύματος καθημερινά
• Ιατρικός έλεγχος της υγείας των ωφελούμενων
• Παρακολούθηση φαρμακευτικής αγωγής
• Συνταγογράφηση και προμήθεια φαρμάκων
• Μέτρηση ζωτικών σημείων
• Διασφάλιση ατομικής υγιεινής
• Δραστηριότητες κοινωνικής ένταξης
• Δραστηριότητες απασχόλησης.

Το Κέντρο Ημερήσιας Φροντίδας Ηλικιωμένων (ΚΗΦΗ) Δήμου Σερρών θα λειτουργήσει σε κτίριο

ιδιοκτησίας του Δήμου (στο κτίριο του Α ΚΑΠΗ) και θα διαθέτει τους εξής χώρους:

1)    Ένας ενιαίος χώρος αναψυχής και δραστηριοτήτων περίπου 88,50 τετραγωνικά μέτρα

2)    Ένα γραφείο για τη διοικητική υποστήριξη 13 τετραγωνικών μέτρων

3)    Μια αίθουσα 50,10 τετραγωνικών μέτρων, εξοπλισμένη με κρεβάτια, κομοδίνα, μια ντουλάπα 

με κλινοσκεπάσματα  και ιατρικό εξοπλισμό

4)    Ένας μικρός χώρος που χρησιμοποιείται για παρασκευαστήριο των μικρών γευμάτων ο οποίος

έχει διαμορφωθεί στην θέση του κυλικείου.

5)    Ειδικός χώρος εξυπηρέτησης και αποθήκευσης στον όροφο

6)    Δύο τουαλέτες διαμορφωμένες  κατάλληλα για ΑΜΕΑ εκ των οποίων η μία θα είναι στο 

ισόγειο και η δεύτερη στον όροφο

7)   Ένας χώρος υγιεινής για το προσωπικό ο οποίος θα βρίσκεται στον όροφο

Κρίνεται σκόπιμη η υποβολή σχετικής πρότασης.

        Επομένως, και σύμφωνα με το άρθρο 74Α παρ.1 του Ν.3852/10, όπως προστέθηκε από το
άρθρο 9 του ν.5056/23) (ΥΠ.ΕΣ. εγκ.1237/94548/06.11.2023), η Δημοτική Επιτροπή «Αποφασίζει

για την υποβολή προτάσεων εκ μέρους του δήμου για τη χρηματοδότηση ή επιχορήγηση δράσεων,

προγραμμάτων και  αντίστοιχων έργων από εθνικούς πόρους,  πόρους της Ευρωπαϊκής Ένωσης ή

οποιουδήποτε  άλλου φορέα και  αποφασίζει,  όπου απαιτείται,  για την αποδοχή χρηματοδότησης ή

επιδότησης ή επιχορήγησης πράξεων που εντάσσονται στα πάσης φύσεως αναπτυξιακά προγράμματα

ή  προγράμματα  επιχορήγησης»,  παρακαλούμε  να  εισηγηθείτε  την  έγκριση  υποβολή  πρότασης
«Κέντρο Ημερήσιας Φροντίδας Ηλικιωμένων (ΚΗΦΗ) Δήμου Σερρών», στη με αριθμό  ΟΠΣ

6955/22.01.2024  Πρόσκληση  της  Περιφέρειας  Κεντρικής  Μακεδονίας,  Ειδική  Υπηρεσία

Διαχείρισης  Προγράμματος  Κεντρικής  Μακεδονίας,  με  το  περιεχόμενο  που  αναλύθηκε  στις
προηγούμενες παραγράφους και διάρκειας μέχρι 30/6/2029.».
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Στην συνέχεια η Δημοτική Επιτροπή αφού έλαβε υπόψη:  1)  όσα ο Πρόεδρος και τα μέλη
αυτής  εξέθεσαν,  2) την  με  αρ.πρωτ.14215/24-04-2024 κοινή  εισήγηση  των  Τμημάτων
Προγραμματισμού,  Ανάπτυξης,  Ποιότητας  και  Αποδοτικότητας  &  Κοινωνικής  Πολιτικής  και
Προγραμμάτων του Δήμου, 3) τις  διατάξεις  της  παρ. 1  του  άρθρου 72 του Ν.3852/2010, όπως
αντικαταστάθηκε με την παρ. 1 του άρθρου 3 του Ν.4623/2019 και αντικαταστάθηκε εκ νέου με
παρ. 1 του άρθρου 40 του Ν.4735/2020,  4)  τις διατάξεις του άρθρου 74Α παρ.1 ν.3852/10, όπως
προστέθηκε από το άρθρο 9 του ν.5056/23,

ΑΠΟΦΑΣΙΖΕΙ ΟΜΟΦΩΝΑ

Εγκρίνει  την  υποβολή πρότασης  «Κέντρο Ημερήσιας Φροντίδας Ηλικιωμένων (ΚΗΦΗ) Δήμου

Σερρών», στη με αριθμό  ΟΠΣ 6955/22.01.2024 Πρόσκληση της Περιφέρειας Κεντρικής Μακεδονίας, Ειδική
Υπηρεσία Διαχείρισης Προγράμματος Κεντρικής Μακεδονίας,  με το περιεχόμενο όπως αυτό αναλύθηκε στο
εισηγητικό της παρούσης.

Αναθέτει στην κα Δήμαρχο τις παραπέρα ενέργειες.

Η ΔΗΜΟΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ

                   Ο ΠΡΟΕΔΡΟΣ ΤΗΣ Δ.Ε.

               ΚΟΥΦΟΤΟΛΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ
                       ΑΝΤΙΔΗΜΑΡΧΟΣ
            ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟΥ  ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ
                  ΚΑΙ ΑΝΑΔΙΑΡΘΡΩΣΗΣ, 
          ΨΗΦΙΑΚΗΣ  ΔΙΑΚΥΒΕΡΝΗΣΗΣ

                                                                                               ΤΑ ΜΕΛΗ     

                                                                                                                                                                
                                                                                       1)  Γάτσιος Αθανάσιος
 
                                                                                       2)  Μπάρμπα Μαγδαληνή
                                                                                       
                                                                                       3) Πουλιάκας Παύλος

                                                                                       4)  Φρυδάς Νικόλαος

                                                                                       5)  Χατζηγαβριήλ Δέσποινα
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Σέρρες  26 - 04 - 2024

Πιστό Αντίγραφο
                                                                                                                           

Η ΔΗΜΑΡΧΟΣ ΣΕΡΡΩΝ

ΒΑΡΒΑΡΑ ΜΗΤΛΙΑΓΚΑ

Μ. Ε. Δ.

Ο  ΓΡΑΜΜΑΤΕΑΣ ΤΗΣ Δ.Ε.
κ. α. α.

ΒΑΪΑ ΔΕΛΙΤΣΙΚΟΥ 
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